Ausolan.

Diciembre 2025

CBASAL: BASAL

INFANTIL / COMIDA / GUARDERIA

Miércoles

C.E. SAMANIEGO

D .
74 o... samaniego,

Asun Roca

Col. N° CV00362

VIEGES

IBURONES CON PISTO DE HORTALIZAS

ORTILLA CON CALABACIN

ENSALADA CON ICEBERG, MANGO, LOMBARDA Y
LIVAS NEGRAS

OGUR ARTESANO

*PAN

OPA CON CALDO DE AVE Y ESTRELLAS

LBONDIGAS DE POLLO JARDINERA
ENSALADA DE ZANAHORIA
RUTA DE TEMPORADA

AN

NSALADA COMPLETA CON ATUN, HUEVO Y
RUDITES

AELLA DE COLIFLOR Y BACALAO

QUESITO

RUTA DE TEMPORADA

: PAN INTEGRAL

ENTEJAS ESTOFADAS

OMO ADOBADO
ENSALADA CON LECHUGA, PEPINO Y PIMIENTO
RUTA ECOLOGICA

AN INTEGRAL

ERVIDO DE LA HUERTA (Patata, judia y zanahoria)

ERLUZA EMPANADA
ENSALADA CON LECHUGA, APIO Y ACEITUNAS
RUTA DE TEMPORADA

AN

{ ESPIRALES INTEGRALES CON TOMATE

ALAMARES REBOZADOS AL HORNO
ENSALADA DE ZANAHORIA ECO
RUTA DE TEMPORADA

{PAN

©

OPA JULIANA CON PASTA
AMONCITO DE POLLO AL CHILINDRON (pimiento y
ebolla)

PATATA HORNO Y ENSALADA CON LECHUGA,
OMATE, ZANAHORIA Y ACEITUNAS

*YOGUR

@

OTAJE CON ACELGAS

OLOMILLO DE CERDO A LA NARANJA

ENSALADA CON ICEBERG, MANGO, LOMBARDA Y
LIVAS NEGRAS

RUTA DE TEMPORADA

"PAN

@

RROZ CON MAGRA

OGONERO EN COSTRA

ENSALADA DE ICEBERG, ZANAHORIA Y
EPINILLOS

RUTA DE TEMPORADA

" PAN INTEGRAL

® o © ]

REMA DE CALABAZA

1ZZA MARGARITA CASERA
ENSALADA DE LA HUERTA
RUTA DE TEMPORADA

LITAS DE POLLO AL HORNO

OMATE, ZANAHORIA Y ACEITUNAS
i FRUTA DE TEMPORADA
"PAN

STOFADO DE ALUBIAS CON VERDURAS ECO

PATATA HORNO Y ENSALADA CON LECHUGA,

UISADO DE LA HUERTA

ENSALADA DE MANZANA (con zanahoria, pepino y

" PAN INTEGRAL

ALMON SOBRE SALTEADO DE CEBOLLA Y PUERRO : TORTILLA CON ATUN

LLA GITANA

RROZ CON TOMATE

ONGANIZAS

ENSALADA CON LECHUGA, COL LOMBARDA Y
ANAHORIA

: FRUTA DE TEMPORADA

" PAN INTEGRAL

ENSALADA CON LECHUGA, ACEITUNAS Y TOMATE
RUTA DE TEMPORADA

{PAN

22

24)

)

RROZ DE LOS TRES PUNAOS

NSALADA CON MIGAS DE ATUN
QUESITO
RUTA DE TEMPORADA

iPAN

OPA CON PELOTA (sin fideos)

ROQUETAS DE JAMON
PATATAS FRITAS Y ENSALADA
ONSTELACION

iPAN

LETRIA CON MERLUZA

ORTILLA FRANCESA
ENSALADA CON LECHUGA, APIO Y ACEITUNAS
RUTA DE TEMPORADA

{PAN

UISADO DE POLLO

BADEJO A LA PROVENZAL

ENSALADA MEZCLUM (Lechugas variadas, tomate y
anahoria)

: FRUTA DE TEMPORADA

"PAN

ARACOLILLOS CON ATUN

UEVO REVUELTO CON BACON
ENSALADA DE ZANAHORIA
RUTA DE TEMPORADA

iPAN

OMPLETO
NSALADA DE LA HUERTA
RUTA DE TEMPORADA
{PAN

OPA DE COCIDO CON CALDO CASERO / COCIDO

REMA DE CALABACIN

ERLUZA AL HORNO CON PATATA ASADA
ENSALADA CON VERDURAS DE TEMPORADA
OGUR NATURAL

PAN INTEGRAL
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