Noviembre 2025

CALO0002: NO LACTEOS (LACTOSA, PLV), PV (__iiﬂfz

INFANTIL / COMIDA / COMIDA

Miércoles

Asun Roca

Col. N° CV00362

C.E. SAMANIEGO

o... samaniego,

VIEGES

ACARRONES EN SALSA POMODORO
AMBURGUESA VEGETAL

PICADILLO
OGUR NATURAL DE SOJA

*PAN

CON HUMMUS Y ENSALADA DE LECHUGA, TOMATE
ABANITOS

OPA DE PESCADO Y MARISCO CON BONIATO EN
ALDO DE LONJA

ONTRAMUSLO DE POLLO ASADO

LECHUGA ROMANA CON COL LOMBARDA Y

ENTEJAS CON CALABAZA ECOLOGICA

ORTILLA DE PATATAS
ENSALADA DE ZANAHORIA
RUTA DE TEMPORADA

AN INTEGRAL

RUTA DE TEMPORADA

"PAN

RROZ A LA CUBANA (con tomate y huevo)
ONGANIZAS

ON TOMATE Y ACEITUNAS
{ FRUTA DE TEMPORADA
"PAN

CON CEBOLLA CONFITADA Y ENSALADA MEZCLUM

PURE DE CALABACIN

APILLOTE DE SALMON (al horno con verduras)
ENSALADA MEZCLUM CON TOMATE Y GARBANZO
RUJIENTE A LA VINAGRETA DE LIMON

RUTA DE TEMPORADA

"PAN

@ ®

®

[14)

OPA DE BONIATO Y CALABAZA
AVO AL AJILLO
ENSALADA DE ESPINACAS, MANZANA Y
EMOLACHA
RUTA DE TEMPORADA

*PAN

"PAN

LLA GITANA

AGU DE MAGRO CON CHAMPINONES Y PATATAS
ENSALADA CON ICEBERG, MANGO, LOMBARDA Y
LIVAS NEGRAS

RUTA DE TEMPORADA

AELLA DE SECRETO Y COLIFLOR

ILETE DE MERLUZA A LA ANDALUZA CASERA
ENSALADA DE ZANAHORIA
OGUR NATURAL DE SOJA

i PAN INTEGRAL

ACARRONES EN SALSA POMODORO
USTIDERA DE POLLO CON HORTALIZAS

RUTA DE TEMPORADA
{PAN

ENSALADA CON LECHUGA, TOMATE Y PICADILLO

UISADO DE VERDURAS

TORTILLA FRANCESA
BROTES DE LECHUGAS CON COL BLANCA Y MAIZ
RUTA DE TEMPORADA

{PAN

®

o ©

@

ENTEJAS CON VERDURAS ECOLOGICAS
UGGETS DE POLLO

CON GUACAMOLE CASERO Y ENSALADA DE
SPINACAS, MANZANA Y REMOLACHA

RUTA DE TEMPORADA

*PAN

{PAN

NSALADA COMPLETA DE ATUN

RROZ A BANDA CON CALDO DE LONJA
JAMON COCIDO

RUTA DE TEMPORADA

STOFADO DE ALUBIAS
ORTILLA FRANCESA

RUJIENTE A LA VINAGRETA DE LIMON
{ FRUTA DE TEMPORADA
" PAN INTEGRAL

ENSALADA MEZCLUM CON TOMATE Y GARBANZO

AMONCITOS DE POLLO AL CURRY
COLLAGE
OGUR NATURAL DE SOJA

OCA DE VERDURAS DE ELABORACION PROPIA

LETRIA CON MERLUZA

OMO ASADO
ENSALADA DE ZANAHORIA
RUTA DE TEMPORADA

{PAN

22

® @

@

OPA CON CALDO DE AVE Y ESTRELLAS
AMBURGUESA DE POLLO Y CERDO

LECHUGA ROMANA CON COL LOMBARDA Y
ABANITOS

RUTA ECOLOGICA

"PAN

ERVIDO DE CALABACIN CON HUEVO
OGONERO A LA PROVENZAL

CON BASTONES DE BONIATO Y ENSALADA DE
CEBERG, ZANAHORIA Y PEPINILLOS

RUTA DE TEMPORADA

ARBANZOS CON ESPINACAS

UEVO REVUELTO CON BACON
ENSALADA DE ZANAHORIA
RUTA DE TEMPORADA

AN INTEGRAL

"PAN

NSALADA COMPLETA DE ATUN

RROS DEL SENYORET
AROS DE CEBOLLA (al horno)
OGUR NATURAL DE SOJA

AN

URE DE ALUBIAS CON PUERRO Y CALABAZA

LITAS DE POLLO AL HORNO

CON COUS COUS Y ENSALDA DE MEZCLUM,
OMATE Y ACEITUNAS

RUTA DE TEMPORADA

"PAN

27/10/2025 10.25.05



